
1 

 

さくらぷりんと 

 

鰹
節―

世
界
に
誇
る
伝
統
食
２ 

新
出
漢
字 

三
回
書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
送
り
仮
名
を
意
識
し
て
読
み
を
（ 

 

）
に
書
き
ま
し
ょ
う
。 

                             

①

知
恵
を
働
か
せ
る 

②

偉
大
な
功
績 

③
消
化

酵
素
の
働
き 

④
知
識
を

蓄
積
す
る 

⑤
豆
腐
の
み
そ

汁 

⑥

脂
が
の
っ
た
魚 

⑦
動
物
性
の

脂
肪 

⑧
イ
ノ
シ
シ
と

豚
の
違
い 

⑨
汗
と
涙
の

結
晶 

（ 
 

ち
え 

 
 

） 

 

（ 

け
っ
し
ょ
う 

） 
（ 

 

ぶ
た 

 
 

） 

（ 
 

し
ぼ
う 

 

） 

（ 
 

あ
ぶ
ら 

 

） 

（ 
 

し
る 
 

 

） 

（ 

ち
く
せ
き 

 

） 

（ 
 

こ
う
そ 

 

） 

（ 
 

い
だ
い 

 

） 

ケ
イ 

エ 

め
ぐ
―
む 

イ え
ら
―
い 

コ
ウ 

 

チ
ク 

た
く
わ
―
え
る 

ジ
ュ
ウ 

し
る 

シ あ
ぶ
ら 

 

ボ
ウ 

ト
ン 

ぶ
た 

シ
ョ
ウ 

               

恵

 

酵

 

畜

 

汁

 

偉

 

脂

 

肪

 

豚

 

晶

 



2 

 

さくらぷりんと 

 

鰹
節―

世
界
に
誇
る
伝
統
食
２ 

教
科
書
に
登
場
す
る
漢
字
の
読
み 

送
り
仮
名
を
意
識
し
て
読
み
を
（ 

 

）
に
書
き
ま
し
ょ
う
。 

                             

⑰
無
形
文
化

遺
産 

⑱
会
員

登
録
を
す
る 

⑲
技
能
を

伝
承
す
る 

（ 
 

い
さ
ん 

 

） 

（ 

と
う
ろ
く 

 

） 

（ 

で
ん
し
ょ
う 

） 

（ 
 

た
く 

 

み
） 

（ 

お
う
よ
う 

 

） 

（
き
ょ
う
い
て
き 

） 

（ 

す
ぐ 

 
れ
た
） 

（ 

そ
う
じ
ょ
う
こ
う
か 
） 

（
じ
ん
ぎ
・
し
ん
き
） 

（ 

せ
い
お
う 

 

） 

（ 

ぎ
ょ
か
い 

 

） 

（ 

せ
ん
さ
い 

 

） 

（ 

ひ
ょ
う
か 

 

） 

（ 
 

わ
ざ 

 
 

） 

（ 

は
っ
て
ん 

 

） 

（ 
 

ほ
こ 

 

る
） 

（ 
 

よ
う
い 

 

） 

（ 
 

か 
 

え
る
） 

（ 

さ
び 

 

し
い
） 

①

巧
み
な
演
奏 

②
技
術
を

応
用
す
る 

③

驚
異
的
な
発
展 

④

優
れ
た
作
品 

⑤

相
乗
効
果 

⑥
三
種
の

神
器 

⑦

西
欧
料
理
の
食
材 

⑧

魚
介
類
を
煮
込
む 

⑨

繊
細
な
日
本
料
理 

⑩
広
く

評
価
さ
れ
る 

⑪
伝
統
の

技
を
受
け
継
ぐ 

⑫
町
の
経
済

発
展 

⑬
自
国
の
文
化
を

誇
る 

⑭

容
易
に
解
け
る
問
題 

⑮
別
の
言
葉
に
置
き

換
え
る 

⑯
夜
道
が

寂
し
い 

Ａ
と
Ｂ
を
か
え
る
。
物
と
物
と
を
取
り
か
え
る
。
あ
る
物
と
同
等
の
物
を
手
に
入
れ
る
。 

二
つ
以
上
の
も
の
を
か
け
合
わ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
せ
る
効
果
。 



3 

 

さくらぷりんと 

 

鰹
節―

世
界
に
誇
る
伝
統
食
２ 

教
科
書
に
登
場
す
る
漢
字
の
書
き 

送
り
仮
名
を
正
し
く
書
き
、
漢
字
に
直
し
ま
し
ょ
う
。 

                             

⑰

た
く
み
な
演
奏 

⑱
技
術
を

お
う
よ
う
す
る 

⑲

き
ょ
う
い
て
き
な
発
展 

⑳

す
ぐ
れ
た
作
品 

㉑

そ
う
じ
ょ
う
こ
う
か 

㉒
三
種
の

じ
ん
ぎ 

㉓

せ
い
お
う
料
理
の
食
材 

㉔

ぎ
ょ
か
い
類
を
煮
込
む 

㉕

せ
ん
さ
い
な
日
本
料
理 

㉖
広
く

ひ
ょ
う
か
さ
れ
る 

㉗
伝
統
の

わ
ざ
を
受
け
継
ぐ 

㉘
町
の
経
済

は
っ
て
ん 

㉙
自
国
の
文
化
を

ほ
こ
る 

㉚

よ
う
い
に
解
け
る
問
題 

㉛
別
の
言
葉
に
置
き

か
え
る 

㉜
夜
道
が

さ
び
し
い 

（ 

知
恵 

 

） 

（ 

偉
大 

 

） 
（ 
酵
素 

 

） 

（ 

蓄
積 

 

） 

（ 
 

汁 
 

） 

（ 
 

脂 
 

） 

（ 

脂
肪 

 

） 

（ 
 

豚 
 

） 

（ 

結
晶 

 

） 
（ 

巧
み 

 

） 

（ 

応
用 

 

） 

（ 

驚
異
的 

） 

（ 

優
れ
た 

） 

（
相
乗
効
果 

） 

（ 

神
器 

 

） 

（ 

西
欧 

 

） 

（ 

魚
介 

 

） 

（ 

繊
細 

 

） 
（ 
評
価 

 

） 

（ 
 

技 
 

） 

（ 

発
展 

 

） 

（ 

誇
る 

 

） 

（ 

容
易 

 

） 

（ 

換
え
る 

） 

（ 

寂
し
い 

） 

①

ち
え
を
働
か
せ
る 

②

い
だ
い
な
功
績 

③
消
化

こ
う
そ
の
働
き 

④
知
識
を

ち
く
せ
き
す
る 

⑤
豆
腐
の
み
そ

し
る 

⑥

あ
ぶ
ら
が
の
っ
た
魚 

⑦
動
物
性
の

し
ぼ
う 

⑧
イ
ノ
シ
シ
と

ぶ
た
の
違
い 

⑨
汗
と
涙
の

け
っ
し
ょ
う 



4 

 

さくらぷりんと 

 

鰹
節―

世
界
に
誇
る
伝
統
食
２ 

教
科
書
に
登
場
す
る
漢
字
の
書
き 

送
り
仮
名
を
正
し
く
書
き
、
漢
字
に
直
し
ま
し
ょ
う
。 

                            

①
無
形
文
化

い
さ
ん 

②
会
員

と
う
ろ
く
を
す
る 

③
技
能
を

で
ん
し
ょ
う
す
る 

□
自
然
の

お
ん
け
い
を
受
け
る 

□

め
ぐ
み
の
雨
が
降
る 

□

え
ら
い
先
生
の
話
を
聞
く 

□

い
じ
ん
伝
を
読
む 

□
事
の

け
い
い
を
説
明
す
る 

□
実
力
を

た
く
わ
え
る 

□

ち
ょ
ち
く
を
増
や
す 

□

か
ち
く
を
飼
育
す
る 

□

く
じ
ゅ
う
を
な
め
る 

□

く
じ
ゅ
う
に
み
ち
た
顔 

□
り
ん
ご
の

か
じ
ゅ
う 

□

は
っ
か
ん
作
用
を
促
す 

（ 

遺
産 

 

） 

（ 

登
録 

 

） 
（ 
伝
承 

 

） 

（ 

恩
恵 

 

） 

（ 

恵
み 

 
） 

（ 

偉
い 

 

） 

（ 

偉
人 

 

） 

（ 

経
緯 

 

） 

（ 

蓄
え
る 

） 

（ 

貯
蓄 

 

） 

（ 

家
畜 

 

） 

（ 

苦
汁 

 

） 

（ 

苦
渋 

 

） 

（ 

果
汁 

 

） 

（ 

発
汗 

 

） 

に
が
い
汁
。
転
じ
て
に
が
い
汁
を
飲
ま
さ
れ
た
よ
う
な
苦
し
く
に
が
い
経
験
。 

事
が
思
う
よ
う
に
い
か
ず
、
苦
し
み
悩
む
こ
と
。
顔
に
現
れ
て
い
る
心
の
苦
し
み
。 


